
Formule EID Formule EID-N
Domaines d’application

	▶ Infections aiguës, chroniques ou récurrentes (en particulier infections d’origine virale)
	▶ Immunodéficience cellulaire (covid long, réactivation virale, lymphopénie etc.)

Conseil pratique : 
	◉ La formule EID s’est avérée très efficace dans la prévention des infections respiratoires de l’hiver
	◉ La formule EID est recommandée lorsque le patient présente un terrain inflammatoire car la 

formule EID-N vise à stimuler les voies TH1.

Posologie

	 Phase aiguë : 2 à 3 gélules/jour jusqu’à l’amélioration des symptômes. 

	 Traitement de fond :  1 gélule / jour de 3 à 6 mois, selon évolution des symptômes. 

	 Prévention des infections hivernales : 1 gélule/jour pendant 1 à 3 mois.  

	 Prévention des infections récidivantes : 10 gélules/mois. 

Objectifs immunomodulateurs

	 Soutenir la réponse immunitaire innée et 
adaptative pour maîtriser l’infection, 

	 Préserver l’équilibre entre l’immunité des 
muqueuses, humorale et à médiation cel-
lulaire tout en atténuant l’inflammation, 

	 Prévenir la suractivation immunitaire et 
les troubles associés à l’infection. 

	 Soutenir la réponse immunitaire innée et 
adaptative pour maîtriser l’infection, 

	 Maintenir la surveillance immunitaire en 
stimulant les voies de signalisation TH1, 

	 Réguler les mécanismes altérant ou inhi-
bant la défense antimicrobienne de l’hôte. 


